
ミック有限会社10時 30分～16時（土日休）
〒222－0002　港北区師岡町 1044－4

TEL 045(546)9878  FAX 045(546)9879

国産オーダーカーテン
地域限定特別価格でご提供！

港北区の皆様に長年にわたり専門店ならではの品質
とサービスで愛されてきました。
「えがおを見た」お客様には地域特別価格
　　　　　　にてご奉仕させていただきます！

見積もり、採寸、
取り付け、配送も
無料よ
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☎ 090-2151-1261

６５％引き
壁紙・クロスも地域特価にてお取り扱いしております！
お気軽にご相談ください。

ミックまでお気軽に！

地域をしっかり支える！訪問介護・移送サービス

福ちゃんパワー福ちゃんパワー
階段介助・透析通院・急な外出　ベテラン在籍

車椅子の家族の外出は階段が多くて無理
介護施設から急な外出や通院ができない
お墓参りや記念撮影に行きたいが無理だ

☎０４５-４２１-１３３９

ふく

階段介助
は得意！

車椅子専
用車有り

透析通院
もお任せ

予約も当
然OK！

横浜市港北区篠原北２-５-７
特定非営利活動法人 暮らしサポートの会福ちゃんパワー

まずは
相談！

出張専門オーダーメイド
ジャケット＆パンツ
「ソエル」

ご指定の場所まで採寸に伺います。
介護施設・お一人住まい・横浜市全域OK
父の日・母の日に感謝を込めた贈り物に

070-2194-8179
t.okazoe@soeru428.jp

出張専門オーダーメイド
スーツ・ジャケット・パンツ

本のオアシス石堂書店

横浜市港北区菊名1-5-9／電話045-401-9596

趣 味 の 連 続 講 座 、開 催 中！

店舗２階が会場です。初心者対象。専門の講師が指導します。
店舗にて指導テキストをご購入下さい。
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営業時間10時～20時／不定休（月に日曜日1、2回休み）
東急東横線「妙蓮寺」駅 徒歩２分

初 回 見 学 無 料 、お 気 軽に！
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「人生を全力で謳歌するシニア・
若者の活力」を発信し、人生を
いかに充実させるか、がコンセ
プトの人生百年時代にそなえた
季刊誌です。
エール編集長が「シニア向け月
刊誌」40年のキャリアを活か
し、シニアである自分自身が面
白く、年齢問わず、「こんな人
生を送りたい」。そう思える内
容を集めました。 

Email: hyakusai.yell@gmail.comhttps://www.yell100sai.com/

お申し込み・問い合わせ 発行元  一般社団法人 百歳万歳エール事業部　
〒104-0032 東京都中央区八丁堀 4-10-8 第３SS ビル 606

電話 03-5542-0473 FAX: 03－5542－0483

エールとは

試し読みキャンペーン実施中！
ご希望者に 1回無料送付中します
電話 03-5542-0473 までお急ぎ下さい。

大倉山
あかまつ皮フ科
Okurayama Akamatsu Dermatology

☎ 045-717-8200
〒222-0037

横浜市港北区大倉山 3-26-6　三保クリニックビル 1F
 東急東横線大倉山駅よりエルム通り方面徒歩 5分

駐車場・駐輪場完備

お肌のお悩みや皮膚のトラブルなら
女性医師の当皮膚科へ

どうぞお気軽にご相談ください。


