
高齢期を前向きに 元
気が出る季刊誌
お申し込み・問い合わせ 
発行元  一般社団法人
百歳万歳エール事業部　
〒104-0032 東京都中央区八丁
堀 4-10-8 第３SS ビル 606
電話 03－5542－0473

本のオアシス石堂書店

横浜市港北区菊名1-5-9／電話045-401-9596

趣 味 の 連 続 講 座 、開 催 中！

店舗２階が会場です。初心者対象。専門の講師が指導します。
店舗にて指導テキストをご購入下さい。
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営業時間10時～20時／不定休（月に日曜日1、2回休み）
東急東横線「妙蓮寺」駅 徒歩２分

初 回 見 学 無 料 、お 気 軽に！
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ミック有限会社10時 30分～16時（土日休）
〒222－0002　港北区師岡町 1044－4

TEL 045(546)9878  FAX 045(546)9879

国産オーダーカーテン
地域限定特別価格でご提供！

港北区の皆様に長年にわたり専門店ならではの品質
とサービスで愛されてきました。
「えがおを見た」お客様には地域特別価格
　　　　　　にてご奉仕させていただきます！

見積もり、採寸、
取り付け、配送も
無料よ
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☎ 090-2151-1261

６５％引き
壁紙・クロスも地域特価にてお取り扱いしております！
お気軽にご相談ください。

ミックまでお気軽に！

出張専門オーダーメイド
ジャケット＆パンツ
「ソエル」

ご指定の場所まで採寸に伺います。
介護施設・お一人住まい・横浜市全域OK
父の日・母の日に感謝を込めた贈り物に

070-2194-8179
t.okazoe@soeru428.jp

出張専門オーダーメイド
スーツ・ジャケット・パンツ
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港北童謡の会
第152回 6月 25 日 ( 火 )　
指導　竹内雅挙先生
第 153 回 7月 16 日 ( 火 )
指導　柴山秀明先生　
港北公会堂　会費　900 円
先生の指導により参加者全
員で童謡・唱歌を歌います。
どなたでも参加できます。
直接会場へお越し下さい。
【お問い合わせ先】
代表　吉田奈美子　
TEL:045-531-6390


